Pavol Strauss

»2Najvdcsia zivotna mudrost je laska. Ludia vsak vdacsinou potrebuji cely Zivot, aby
na to prishi.”

,samota je vrchol psychohygieny. Tiito moznost samoliecby ma kazdy naporidzi.
Kto nenajde vztah k sebe vo chvilach rozhovoru so sebou, nenajde spravny vztah ani
k okoliu a k spolo¢nosti.“

,V miere, v akej vyrastie nasa sebakritika, zveladi sa v nas laska, pochopenie a ticta
voct ingm.“
»Doba je vecne mlada. Len c¢lovek starne.”

»Hlipy hovori, aj ked’ nevie. Opatrny hovori, len ked’ vie. Falosni nehovori, aj ked’
vie. Slusny nehovori, ak nepomoéze.”

»Hladat pravdu znamena chciet byt lepsim.*

»Bolest ako imanentna danost nemoéze ¢loveka vyradit ani zo seba samého, ani z
toku spolo¢ného nazivania ludi. Zit znamena v urcitej forme vzdy trpiet. Utrpenie
patri k zivotu ako noc ku driu. A niektory zivot dostane tvorivy akcent az pri dotyku
s bolestou, chorobou, so smrtou. Niekto sa az vtedy stane evidentnym, ked’ trpi, ba
ked’ zomrie.”

»Dielo, ktoré treba branit, je slabé. Dielo, ktoré treba komentovat, je hlboké. Dielo,
ktoré treba len milovat, je velké.”

,Chciet nasilu rozumiet mladym a vyrovnat sa im je znakom starnutia - takisto ako
distancovat sa od nich. Problémy dneska treba riesit spolu s nimi. V Zivote tak ako v
orchestri st potrebné rozlicné nastroje, rozlicné ladenia a rozli¢né akcenty.”

,Kto nie je schopny stat v tcte a pohnuti pred trpiacim ¢ umierajicim, nie je
schopny ani poznat cenu Zivota a jeho krasy.”

»Ludia a spoloc¢nosti, ktorym uz vyhasol zmysel pre velkost a velké rozhodnutia a
gesta, dostavaju udelenit poslednii moznost tvorivého uplatnenia vo velkom
utrpeni.”

»Ludia, ¢o radi chodia a cestujii, si nevedomky kompenzujit nedostatok vniitorného
pohybu.”

»LAk niekto zbada, ze pozndas jeho defekty, stane sa ti verejnym alebo skrytym
nepriatelom.”

»Iba ten, kto nemiluje, netrpi, lebo odsunie od seba vsetku bolest a obet.”

»Iba v blizkosti smrti poznavame blizsie Zivot.”



»Je pravda, Ze Zijeme v hroznom case. Ale doba je len natolko hroznd, nakolko je
sumarnym obrazom ludi, a c¢lovek je natolko obrazom hrozy, nakolko sa lisi od
Bozieho obrazu, nakolko sa zredukoval zo svojej postati. Ludstvo ma takich
filozofov, akijch si zasluhuje, a zlo sa priostruje nato, aby nakoniec nebolo iného
vychodiska nez dobro.“

,Ked sa midrost Zivota vie opriet o Zivii vibrdciu utrpenia, povstane z popola
uslachtilého utrpenia plod dobroty, ktory svet tak potrebuje.“

»,Niet osobitnej lekarskej etiky. Lekarska etika je ludska - platna pre kazdého
¢loveka a prelinajiica sukromny, odborny i verejny zZivot lekara.”

,Pravdu netreba nahdriat. Uprimnijch hladac¢ov pockd. Netiprimnym sa neukdze; ti
okolo nej prebehnii.”

»Protilatky, ktoré v utrpeni vytvarame, su ¢asto nasimi najlepsimi hodnotami.”

,Utrpenie nie je - ako sa mysli - Zivotngm deficitom, ale zivotnou formou, ktorou
Zivot ziskava hlbkovy rozmer.”

,»Vyhodou Zivotnich neuspechov je, Ze stratis falosniych priatelov.”

LZivotnij omyl je, ked’ sa z vedlajsieho stane hlavné a z hlavného vedlajsie. A ked’ sa
nakoniec zda, akoby vsetko bolo vedlajsie. Len kto ma silu pred prvym v ticte postat,
ma predpoklady, aby sa v tom druhom dopracoval vysledkov v poznani.”

,V tazkych situaciach sa ukaze, kto je pravym lekarom. Pravy lekar sa trasie o osud
chorého, nepravy o svoju povest.”

,VSetko ludské je zlomkouvité, torzo. A tak sa nicomu a nikomu nemozno celkom
priblizit. Ved’ nemézeme turdit, Ze by sme 1 tych najblizsich dokonale poznali. Ale ¢o
chyba exaktnosti nasho zblizovania, to méze nahradit zablesk nasho tusenia,
vybuch poznania cez lasku.”

,»Vsetko, ¢o za nieco stoji, nieco stoji. Ci sme si svoje ‘povolanie” vybrali spravne - to
vieme azda az pred smrtou. Vo chvilach stretnutia Zivota so smrtou vznika vari
najjasnejsia situacia v ludskom byti.”

,Zivot je ako hudobnd partitira. Neraz v fiom prevladaji pauzy.“

»Zivot len s rozumom je pust; zZivot len s volou su kasdrne; Zivot len s citom je
bazina. Iba zo vsetkych troch je zivot plnou krasou.*

»Svet sa zmetd v nevyslovitelnej krize. I nas slovensky svet. Vsetko je spochybnené,
vSetky hodnoty viery, citu, rozumu. VSetko je zneistené, hodnota slusnosti , ¢istoty
a istoty istot...“

»vet vyzera ako Bohom opusteny. Tolko zla, tolko prelievania krvi a staly refrén z
kalvarie: Preco si ma opustil? Uz verim, Ze po Bohu je Diabol najmocnejsi duch.
Obdivuhodné eskapady naprie¢ svetom, naprie¢ vsetkym zlo¢inom a zlosynom,



napospap dany svet vsade! Falos, uskoky, nepravda, rozstriekany jed, vsade
hriech, terorizmuz, zaplava AIDS - u, absoliitny tibytok lasky. Co by bolo, keby
nebolo pana Jezisa? Absoliitne ziifalstvo.”

»lesim sa z buducnosti, 1 ked ma chvilami naplna obavami. Ale imanencia Ducha
vo vSetkom je garancia jej hodnotoviych vybuchov. Nevadi, Ze raz vSetko bude iné.
Sladké je ocakavanie...”

»,Len to ma cenu, ¢o nas presahuje...“

»BoZe, ani nevieme, ¢o vieme a ¢o by sme mohli vediet, keby sme sa viac otvorili du-
chu...“
»Raz zmlknu i slova. Akoby ich ani nebolo. Ved’ vsetky boli chcené i nechcené. Vsetky

boli prvé i posledné. Slova vytiichnu, ale pretrvavajit, naplnia sa novym, doteraz
nepoznanym vyznamom. Lebo ¢o bolo na pociatku, bolo i na konci. Co raz voslo do
bytia, moéze sa zmenit, ale pretrvava navzdy.“
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